Marpa }

La résidence de nos ainés
Brénod, le 09.10.2023

Objet : Portage de repas

Madame, Monsieur,

La Marpa les Narcisses travaille en partenariat avec la société de restauration
Sud Est Restauration (SER) qui met a disposition un cuisinier professionnel
(ancien restaurateur-traiteur, 35 ans de métier).

Depuis 2020, les repas sont confectionnés sur place et distribués- non
seulement aux résidents, mais également aux écoles et centres de loisirs de
Brénod et Haut-Valromey, ainsi qu’aux personnes agées de Ruffieu, Haut-
Valromey et Brénod.

L’engagement, que nous avons signé, nous certifie 70% de produits frais et du
fait Maison, avec des produits locaux et une animation mensuelle (repas a
théme) et un repas gastronomique par an (a I'image d'un grand Chef). Nous
sommes également attentifs aux fétes calendaires (Noél, Paques...).

Dans une démarche écologique, I'utilisateur du service s’équipe d’'une glaciére.
Les contenants sont lavables et réutilisables.

La Marpa souhaiterait développer le service de portage de repas aux personnes
agées et personnes en situation de handicap (a partir de 60 ans) sur I'ensemble
de son territoire (Brénod, Champdor-Corcelles, Haut-Valromey, Izenave, Vieu
d’Izenave, Outriaz, Condamines, Lantenay et Chevillard, Ruffieu....

Afin de connaitre les besoins existants, vous trouverez ci-joint un
questionnaire a retourner au plus tard le 30.11.2023 a la Marpa.

Je vous remercie par avance de l'attention que vous voudrez bien porter a ce
questionnaire et vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, mes sincéres
salutations.

Muriel MATHIEU,

Directrice

Marpa Les Narcisses- 65, route de Champdor-01110 BRENOD
Tel : 04.74.38.88.27 Mail : marpabrenod@orange.fr



1.Renseignements généraux :

*Coordonnées :
Nom : Prénom :
Adresse :
Tel fixe : Tel portable :
Mail :

Les données recueillies sont collectées de maniére loyale et licite pour un usage
interne dans le seul but de réponde aux attentes et besoins des administrés et
ne seront pas traitées a d’autres finalités, que celles pour lesquelles elles sont
collectées. Les données ne seront en aucun cas divulguées a des tiers.

Votre age : ans

Vous étes : un homme [_] une femme [_]

Vous vivez : en couple [] seule[] autre []
Suivez-vous un régime alimentaire ?  Oui [] non [ |

Soufrez-vous d’un handicap ? Oui[_] non []

Bénéficiez-vous de I’Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA) ?

Oui[ ] mnon[]

2.Portage de repas :

Préparez-vous seul vos repas ? Oui[_] non [_]
Bénéficiez-vous déja d’un service de portage de repas ?

Oui |:| non |:|

Seriez-vous intéressé par le service de portage de repas proposé par
la Marpa ? Oui[ ] non[]
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A quelle régularité souhaiteriez-vous profiter du service ?
[] Tous les jours

|:| A la demande Précisez :

Souhaiteriez-vous que le repas du soir soit compris ?

Oui[] non [_]

Quelle est la raison pour laquelle le portage de repas vous

intéresse ?
[ ] Plus envie de faire a manger
[ ] Plus la capacité de faire & manger
[ ] Pas de possibilité de faire mes courses
[] Pour un confort

[] Autres raisons. Lesquelles ?

Le temps du repas est-il un temps privilégié pour vous ?

Oui |:| non |:|

En dehors du repas de midi, prenez-vous
[ ] Une collation a 10h
[] A 16h
[] Un petit déjeuner
[ ] Le repas du soir

Connaissez-vous l’accueil de proximité a la Marpa ? Oui[_]

Merci pour le temps accordé a répondre a ce questionnaire
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